O6pasoBartenbHaa obnactb «dPusnyeckoe passuTne»

«4YTO 3A 4Y0 3TU CKA3ZKU!»

Llenb: Pa3BuTre 1yXxOBHOTO KPyro3opa JeTeil yepes 3HaKOMCTBO C TBOPUYECTBOM
A.C. [lymkrHa nocpeCTBOM MEXIIPEAMETHOM CBSI3HU Pa3BUTHUS PEUYU C
¢$u3nUecKoil KyIbTypoOil.

3apauu:

- 000011aTh U CHCTEMATU3UPOBATH 3HAHUE CKA30K PYCCKOTO 1103Ta MOCPEICTBOM 3arajiokK,
IIUTUPOBAHUS OTPBHIBKOB, IEPEUUCIICHUS TEPOECB;

- TPEHUPOBATh B XO10€ 110 YMEHBIIICHHOH OTOpE;

- YIPaXHATh B METAaHHH B TOPU3OHTAIBHYIO 11€]Ib MEIIIOYKOB C TIECKOM;

- CMOCOOCTBOBATH BOCITUTAHHUIO MPABUIIBHOM OCAHKH;

- pa3BUBaTh OOIIYIO U PYYHYIO MOTOPHKY TIOCPEICTBOM YIPAKHEHHUN C TIPEAMETAMHU.

- IPEIOCTAaBUTh PEOCHKY BO3MOXKHOCTh YYacTHs B ICWCTBHH, CO3/1aTh aTMOchepy
AMOIMOHAITBHOTO KOM(OpPTAa;

Martepuanbl U 060pyA0BaHUE K 3aHATUIO:
MaJbId M9, THUMHACTHYCCKAS ITajIKa.

NpepBaputenbHaa paboTa: 3HAKOMCTBO jetei ¢ mpousBeneHusamMu A.C. [lymkuna (utenue
XYJ0’)KECTBEHHOU JTUTEPATYPBI, IPOCMOTP MYIbTPUIBMOB).

CopeprkaHue OpraHU3o0BaHHOM AEeATEeNIbHOCTU AeTeNn:

Bcex repoeB 3Tux ckazok
MpI y3HaeM 0€3 MOJCKa30K:
Hape Canran u Yepnomop,
ITon, banga u naps ['BUI0H,
U Jlropmuna u Pycnan.

Kto xe cka3ku Hanucan?

Pe6enox: ITymxus!
Bspocunsiii: [IpasunbHo! O1n ckasku Hanmcan A.C. [Iymxkun. Ero cka3ku Mbl XOpo1o 3HaeM 1
Jr00UM. A ThI XOYelIb NONACTh B cka3Ky? Torza nepeojieBaiics B CHOPTUBHYIO (pOpPMY, BeJlb HAM
IIPEACTOUT YBJIEKATEIbHOE U HHTEPECHOE IYyTELIECTBUE.
B3pocunblii: gaBaii npousHeceM BONILIEOHBIE CIIOBA!

Ckasku [lymkuHa Mbl 3HaeMm;

JIfoOHMM OYeHb HX, UATaEM,

B cka3ky MBI monacte XOTUM:

«Pa3, n1Ba, TpH, Kapa-6a-pum!».

Enb pacrer nepen 1BOpLOM, a IO HEM XPYCTAIBHBIN JOM.
benka Ttam >xuBeT py4Has, 1a 3aTeiHULA KaKas!
beinka neceHkH MoeT Aa OpELIKU BCe IPhI3ET,

A OpelIKu He NMPOCThIE, BCE CKOPIYNKH 30JI0THIE,
Snpa — YUCTBII U3YMPYL; CIIYTH OEJNKY CTeperyT...
Yupa:xknenusi «30JI0Tbie OPEIKN» (C MAIBIM MSUOM).
1). Xonp06a rMMHACTUYECKHM ILIAroM, Msi4 B IIPABOM pyKe.




2). Xoap0a Ha HOCKaX B COYETAHHH C MEPEKIIaIbIBAHUEM MsUa U3 OJJHOM PYKHU B IPYTYIO HAT
TOJIOBOM.

3). Xoap0a Ha NATKaX, pyKH ¢ MSIYOM B COTHYTBIX pyKax 3a CIIUHOM.

4). Xonp0a Ha BHELLIHEM CBOJIE CTOIIbI, MY B COTHYTBIX B JIOKTSAX PyKax 3a FOJIOBOM.

5). Xoap6a MIMPOKKUM LIaroM B COUETAHUU C MEPEKIIaAbIBAHUEM MS4a U3 OJHOM PYKU B JPYTYIO
1101 KOJICHOM.

6). ber ¢ 3axyiecThIBaHMEM I'OJIEHU, MSU JA€PKATh 3a CIIMHOM IByMS pyKaMHu.

7). ber nerkwuii, OOBIYHBIHI, MY B IPABOH pyKe.

8). CriokoiiHast X01p0a B COYETaHUU C BHIMIOJIHEHUEM YIIPA)KHEHHUH Ha JIbIXaHHE.

B3pocnsriii: Ha TBopuecTBO A.C. Ilymkuna okasana Bnusaue Apuna PoguonosHa. OHa Obuta
HACTOSIIIAs pyCCKasl HsHS, IOTOMY YTO MacCTEPCKU PacCKa3blBasla CKa3KH, 3Haja HapOJHbIE
MIOBEPHS, IOCIIOBULIBI, IOTOBOPKHU M, KOHEYHO XK€, necHu. MuTepec [lymknHa kK HapoagHbIM
MECHSIM, CKa3aHUsIM, ObUIMHAM OTpa3UJICs B €r0 COOCTBEHHBIX Mpou3BeAeHUIX. JaBaii BMecTe
BCIIOMHUM, Kakue cka3zku Hanucan A.C. [lymkuH.

3arajaku.

B cunem Hebe 3837161 OJIeIIyT, B CHHEM MOPE BOJIHBI XJICIIYT;
Ty4a o HeOy uner, 604ka 1o Mopro ibiBeT. «Cka3ka o nape Caiarane».

JKu ObL1 1101, TOJIOKOHHBIH J100.
[Tomren mom o 6a3zapy MOCMOTPETh KO Kakoro ToBapy. «Cka3ka o nome u padoTHUKE €ro
Baane».

AX TbI, Mep3KO€ cTeKJI0! DTO Bpelib Thl MHE Ha3lo! «Cka3ka 0 MepTBO LapeBHE H 0 CeMU
0oraTbIpsix».

Bot nomien oH K cHHEMY MOPIO;
Buaut — Mope cierka pa3sirpainoch.
CraJ OH KIIMKaTh 30J10TYIO PBIOKY... «Cka3ka 0 pbidake H pbIOKe».

[Tomuumb? 3a MO0 yciayry obema Kak Apyry,
Boutto nepByro MO0 ThI HCIIOJIHUTB Kak CBOIO. «CKa3ka 0 30JI0TOM NETYLIKe».

B3pocibiit: Monogen! Bcnomuun v HazBan npaBuiibHO Bee CKa3ku. B cBoux ckazkax [lymkun
HEKOTOPBIX T€POEB HAAENSI YMOM, MOTYYEH CUJION, BBIHOCIMBOCTHIO. IMEHHO 3TN KadecTBa
MTOMOTAJI! UM CIPABJISITHCS C TPYAHOCTSIMH. A HaMm, 4TOOBI CTaTh TAKUMH K€, TOMOTYT
buznyeckue yrnpaxxHeHHs.

Kommexke OPY ¢ rumaacTuyeckumu najgkamu «4yno oorareipmn».

1).1.n. — o.c., pyku Bepes, najka XBaToOM CBEpXY Ha IIUPUHY TUIEY.

- IAJIKy CKPECTHO, JIEBYIO PYKY CBEPXY.

- IO

- IAJIKy CKPECTHO, JIEBasi pyKa CBEPXY.

- IO

BoInonHATE yripakHEHHE NPSIMBIMU pyKaMu. J[pIXaHHE IPOU3BOJIBHOE. YTIPaXXKHEHHE TOBTOPUTH
3-4 pa3za 1 pyKH OITyCTHTb.

2)./.11.- HOTM Ha IIMPHUHE CTYIHU; NAJIKa BHU3Y, XBaT CBEPXY 3a KOHIIBI.
- IOJHUMAs MTAJIKY BBEPX, BBIKPYT Ha3a, PyKHU IpsIMBbIE.




- IO
Hprxanue npousBosibHOE. [TloBTOpUTE 6-8 pas.

3)./.n. — HOru Ha MIMpUHE IJIeY, NTAaJIKa BHU3Y, XBaT CBEPXY 3a KOHIIBI.
- IIOBOPOT BIIPABO, PYKH BBEPX, BBIJIOX.
- W.IIL

- TO K€ B IPYT'YIO CTOPOHY.
[ToBTOpUTH 4 paza B Kaxayto cTopoHy. [Ipu moBopoTe HOr'M ¢ MECTa HE CIBUTATh.

4).1.n1. — ocHOBHAas CTOMKa, MajKa BEPTUKAIBLHO, OTHUM KOHIIOM Ha MOJy, PYKHU Ha BEpXHEM
KOHIIE MaJIKH.

- OBICTPO IIPHUCECTh, PA3BOJISI PYKU B CTOPOHBI, BBIJIOX.

- OBICTPO BCTaTh, HE JaBas MajKe ynacTh, BIOX.

VYnpaxxuenue nosroputh 8-10 pas.

5).W.ni. — HOTM Ha MIMPHUHE TUIeY, TTAJIKa BIICPEIH.

- HaKJIOH BIepe/, JeBbIM KOHIIOM IaJKU KOCHYTHCS IPABOM HOTH, BBIJIOX.
- W.II., BJIOX.

- TO K€ K JApYyroi Hore.

[ToBTOpPUTH 5-6 pa3 Kk KaKq0i HOTE.

6).1.n. —cuns, HOTU COrHyTh, CTYIIHU Ha MaJKe, JIeXkKalllel Ha M0y, pyKH — YIIOp C3a/H.
- CTYITHSIMH KaTaTh MaJKyBIIEPel, 10 MOJHOTO BHINPSMIICHHS HOT, 3aTeM 00paTHOE JABIKEHHE.
Hprxanue npousBosibHOE. [loBTOpUTE 6-7 pas.

7).1.n. — ocHOBHas cTOiiKa, Majika Ha MOTYy.
- IPBDKKHU Yepe3 MaJKy BIepes — Ha3al.
[ToBTopuTh MO 10 IpBIKKOB 3 pasa.

8). CriokoiiHast X0/1b0a Ha MECTE C BBIIIOJIHEHHEM JIbIXaTeJIbHBIX YIPaKHCHHI.

B3p0CJ’IBIfIZ YaCTO B CKa3Kax >XUBOTHBLIC, IITHUIIbI, pBI6BI YMCHOT pa3roBapuBaTh U BLITIOJIHATH
HEOOBIYHBIC JIIS. HUX JEeUCTBUS. HaHpI/IMepZ 30JI0Tasa pLI6Ka HUCIIOJHACT XCJIaHUs, KOT
pacCKa3bIBACT CKA3KU, J1e6e)11> IpeBpallacTCd B HAPCBHY, d IETYHIOK OXPAHACT I'pAHULIBI. I[aBaﬁ
PACCKAKEM U IMOKAKEM 3TO CKa30YHOC Uy I0.

Ynpa:xxHeHue «30JI0TOH METYLIOK».
30J10TOM METYIIOK, (YxazarenbHbIN nanel npaBoi JIaJJOHU OMUPAETCs Ha
607b1101. OcTanbHblE TAJIbLIBI PACTOIBIPEHBI U MTOIHATHI
BBEPX).
Spko-ainblit Tpebeniox, (ITomeBenuTh ManbliaMu, 0OPA3YIOMIUMH «TPEOCIIOK).
Lenblit neHb CUIUT Ha CHUIIE, (ITonynpucen, pyku noj04koi nepes codoit).
[{apcTBa CTOPOKUT TPAHUIIBL. ([etn pa3BoasT MOOYEPETHO PYKH B CTOPOHBI).
Ha 3akate u paccete (I'myOoxkwii cet, TOJOBY HAKJIOHUTH K KOJICHSIM,
pykaMu 00XBaTUTh UX. [I0TAHYTHCS BBEPX, PYKH
psIMbIE).
Jlaneko meTyx 3aMeTeH. (ITpaBoit pykoii caenaTh «KO3bIPEK» U MOKauyaThCs
U3 CTOPOHBI B CTOPOHY).
C rpebemnika 10 caMbIX LITIOP (Pyku BBepx-BHM3).
He neryx, a cetogop. (Yka3arenbHbIMH NAJIBLIAMH 00€UX PYK pUCyeM
B BO3/1yX€ 3 Kpyra).




Bcraer nHa 3ape, (letu TAHYTBCS, KaK MOCJE CHA).

[Toet Bo aBOpE. (JIamoHU CIOKEHBI «KITFOBHKOM), IBIDKEHUS UMU
BBEPX-BHH3).

Kak 3aMeTuT Bpaxpio paTh, HAYMHAET OH KPUYATh.

On xkpuunt: «Kupu-KyKy, He JeKUTE Ha OOKY!» (JIanmonu oGenx pyk CIOKEHBI
10J1 TOJIOBY, KOTOpPasi HAKJIOHEHA HAIIPaBo).

U cneraer oH co cnuisl

Ha rmazax y Bceii CTOJNHIIBL. (beryt mo xpyry Apyr 3a qpyrom, xjoras ce0s
PYKaMH — «KpPBUIbSIMU» 0 OOKaMm).

Hrposoe ynpa:xxnenue: «Ilonaam kak 6ejiouka, OpelikaMu B LeJIb).

MeraHue B rOpU30HTAIIBHYIO 1IEJIb U3 MOJ0KEHHUS CTOs (paccTosiHue 4-5M) MallbIM MSTYOM
CHayaJia MpaBoM, 3aTe€M JIEBOM PYKOM.

My3bIkaJbHO — TBOpYecKas urpa «M300pa3u cka3o4HOro reposn.

Bruttounte cka3o0uHy0 MENIOANI0, a peOEHOK IyCTh H300pa3sUT CBOMMHU JABHKEHUSMHU 30JI0TYIO
PBIOKY, MJIM 30JI0TOTO METYIIKa, WK 1apeBHy Jlebenp, unu OoraTsipeil. A Bbl ONpoOyiTe
yrajiath, KOro oH u300paxaer.




